
REGLEMENT FAN RAID 2026 

L’association Fromené Amitié Nature, basée sur la commune de Saint gilles du mené, côtes d’armor, 
organise « Fan raid » 4é édition, à la date du « 13 et 14 juin 2026 » Basé sur la sportivité et la découverte 
d’une nouvelle partie du centre Bretagne. Son milieu naturel, sa culture et son patrimoine. Sportivité, 
ambiance et découvertes garanties. « 75 équipes » au dossier complet, composées de 2 raiders majeurs au 
jour de l’épreuve, seront retenues. Une bourse au dossard sera proposée. 

PROGRAMME 

75 KM/D+ 1300M sur l’ensemble des 2 jours, « en autonomie alimentaire et hydrique » durant toute la 
course. Des points d’eau seront précisés sur cartes. 

LES EPREUVES 

VTT, Run and bike, C/O à pied, Tir à l’arc, Trail, Epreuves surprises, Epreuve nocturne « dévoilée au dernier 
moment » pasta-party musicale samedi soir, petit-déjeuner dimanche. Pas de barrière horaire, aux équipes de 
gérer leur chrono de course, mais des points de passage seront obligatoire pour contrôle de progression. Un 
systême de traction entre vtt accepté, mais celui-ci, doit être largable à tout moment. 

MATERIEL OBLIGATOIRE 

Vtt en parfait état de marche « VAE et Gravel, non autorisés »Casque, éclairage vtt avant et arrière, sac à 
dos, chaussures de running, Boussole, règle, crayon, stabilo fluo conseillé, matériel de bivouac et tout ce qui 
peut rendre votre campement confortable, lampe frontale, téléphone portable et sa housse étanche, une 
trousse à pharmacie «  minimum bobologie  » une couverture de survie, un sifflet, kit réparation vtt, 
compteur «  conseillé  » collant long «  conseillé  » des affaires de rechange, des lunettes conseillés, bol, 
couteau, petite cuillère, gobelet, fourchette, assiette. 

CONDITIONS D’INSCRIPTION 

Etre majeur au jour de la course. Les équipes peuvent être composées d’hommes, mixtes ou féminines. 
Si un membre de l’équipe, pour raison d’abandon, le participant restant, pourra continuer la course seul, mais 
l’équipe sera «  hors classement  » l’équipe devra informer les organisateurs de leur situation. Tous les 
participants, déclarent savoir nager. 

SECURITE DURANT LA COURSE 

Des bénévoles vous aideront à franchir des parties vulnérables sur des axes routiers et autres. Une structure 
médicale sera présente durant les deux jours de course. Le port du casque Vtt, devra être obligatoire sur 
toutes les parties vélo et porté sur des épreuves spécifiés par les organisateurs. 

!! Le programme sportif initialement proposé, pourra être modifié ou annulé, pour des raisons conditions !!
météos ou autres, du moment, qui risqueraient de mettre en danger, tous les participants et bénévoles. 

ORIENTATION 

Cartes IGN et autres supports et  des informations spécifiques à l’orientation, vous seront dévoilées quelques 
semaines avant la course, via notre site, sous la forme de tuto spécifique à Fan raid.  100 balises, physiques 
ou manuscrites seront à retrouver, durant les deux jours de course. 

PENALITES 

Chaque balise, non pointée «  temps précisé sur les passeports ». Non respect des consignes des organisateurs 
ou non respect des règles environnementales. 



DROIT A L’IMAGE 

Tous les participants, acceptent d’être photographié ou filmé durant toute l’épreuve, ceci, afin de 
permettre, de réaliser tous supports promotionnels de l’épreuve. 

INFOS / https://WWW.facebook.com/fromeneamitienature 

Site fan raid 
Contact organisateur « fanraid@orange.fr" 
06 27 57 68 08 

JEUDI 11 JUIN 2026 
« Parc vtt » 

« Le lieu et les conditions de la pose du vtt au parc vélo, seront dévoilés 48h avant la course » 

PROGRAMME 
« SAMEDI 13 JUIN 2026 » 

« 9H00 /10H30 »     * Accueil au stade de foot-ball de St Gilles du mené 22330 le mené 
                                 * Remise des chasubles et autres 

«10H45 /10H55 »    * Briefing général en tenue de course à pied, sac à dos, avoir sur soi 
                                                   Boussole, règle, crayon, téléphone portable 

« 11H00 / 11H45 »  * Remise de toutes les cartes et feuille de consignes pour les épreuves du samedi 
                                   Vous disposerez de 45 minutes, pour préparer votre stratégie de course 

« 12H00 »                * Départ en cars, les yeux bandés pour rejoindre la ligne de départ 

« 12H30 »                *Départ de la course Fan raid 

« Epreuve nocturne dévoilée lors de la pasta party » 

PROGRAMME  
DIMANCHE 14 JUIN 2026 

« 8H30 / 9H30 »   * Petit-déjeuner 

« 9H40 / 9H45 »   * Briefing 

« 9H50 »               * Récupération des cartes et mise en place stratégie de course 

INSCRIPTIONS 

Inscription via la plate forme « klikégo.com"  au 1é mars 2026  

Coût inscription par équipe pour les deux jours « 146,40 € » 
Cette inscription comprend, tous les supports liés à l’organisation, la structure médicale, la pasta-party, la 
musique, le petit-déjeuner, le transport en car, les cartes ign et autres supports, lots et récompenses. 

*Pour les licencié FF tri « passcomp Non-obligatoire. 

*Pour les Non- licenciés FF tri « pascomp obligatoire pour les deux jours 

A fournir lors de votre inscription, PPS ou licence sportive stipulant sport en compétition. 

https://WWW.facebook.com/fromeneamitienature
mailto:fanraid@orange.fr
http://xn--klikgo-eva.com


Certificat médical de moins d’un an, stipulant la « non contre indication au sport en compétition » 

CONDITIONS DE REMBOURSEMENT 

75% entre le 2 Mars et 31 Mars 
50% entre le 1é Avril et 30 Avril 
25% entre le 1é Mai et 31 Mai 

!! Remboursement total, après le 1é juin, sur justificatif médical !! 

NB / Les frais liés à l’inscription via klikégo.com resteront acquis à la plate forme, quelque soit le 
mode de remboursement 

RECOMPENSES 

* 3ères équipes au « scratch » 

* 3ères équipes « mixtes » 

* 3ères équipes « féminines » 

* Lot pour tous 

NB / Une équipe ne pourra pas être récompensé plusieurs fois. 

En vous inscrivant sur l’épreuve Fan raid 2026, vous confirmez avoir lu et vous acceptez, ce présent 
règlement, qui sera à signer, par chaque raider, lors de la pose vtt au parc vélo.

http://xn--klikgo-eva.com

